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Concepción	  metodológica	  

•  Supone	  una	  visión	  integradora	  que	  orienta	  y	  
conduce	  con	  senIdo	  estratégico	  la	  globalidad	  de	  los	  
procesos	  de	  trabajo	  .	  

•  Permite	  orientar	  y	  dar	  unidad	  a	  todos	  los	  factores	  
que	  intervienen:	  

-‐  Par>cipantes	  y	  caracterísIcas	  personales	  y	  grupales;	  sus	  
necesidades	  	  y	  	  sus	  intereses;	  contexto	  en	  que	  viven,	  sus	  
conocimientos	  sobre	  el	  tema	  

-‐  Obje>vos	  que	  nos	  proponemos	  alcanzar.	  
-‐  Etapas	  que	  hay	  que	  desarrollar	  para	  lograrlos.	  
-‐  Técnicas	  y	  procedimientos	  a	  uIlizar	  en	  los	  disIntos	  momentos.	  



Métodos	  

•  Diferentes	  formas	  de	  organizar	  los	  procesos	  
específicos	  de	  trabajo,	  en	  función	  de	  situaciones	  
concretas	  y	  objeIvos	  parIculares	  

•  Enmarcado	  en	  la	  misma	  concepción	  metodológica,	  
cada	  método	  responde	  específicamente	  al	  Ipo	  de	  
proceso	  que	  se	  quiere	  impulsar:	  
-‐  InvesIgar	  
-‐  DebaIr	  
-‐  Tomar	  decisiones	  
-‐  Divulgar	  
-‐  Educar	  	  
-‐  Evaluar	  
-‐  Extension	  



Métodos	  



Métodos	  



Técnicas	  

•  En	  función	  de	  cada	  método	  se	  ubican	  las	  
técnicas	  como	  los	  instrumentos	  y	  
herramientas	  concretas	  que	  podrán	  hacer	  
viables	  cada	  paso	  del	  proyecto.	  



Procedimientos	  

•  Las	  técnicas	  pueden	  usarse	  de	  formas	  
diferentes	  en	  función	  de	  aspectos	  
circunstanciales	  (caracterísIcas	  de	  los	  
parIcipantes,	  espacio	  o	  ambiente	  Zsico,	  
objeIvo	  especifico	  de	  la	  técnica,	  Iempo	  
disponible	  u	  otros).	  	  	  

No	  se	  explicitan	  en	  la	  formulación	  del	  proyecto	  pero	  es	  muy	  importantes	  

que	  se	  planifique	  cuando	  se	  lleva	  adelante	  una	  técnica	  concreta.	  



“A	   la	   tentación	   que	   siempre	   surge	   de	   transformar	  
los	   preceptos	   del	   método	   en	   recetas	   de	   cocina	  
cien;fica	  o	  en	  objetos	  de	  laboratorio,	  sólo	  puede	  
oponérsele	  un	  ejercicio	  constante	  de	  la	  vigilancia	  
epistemológica	   que,	   subordinando	   el	   uso	   de	  
técnicas	   y	   conceptos	   a	   un	   examen	   de	   las	  
condiciones	   y	   límites	   de	   su	   validez,	   proscriba	   la	  
comodidad	   de	   una	   aplicación	   automáBca	   de	  
procedimientos	   probados	   y	   señale	   que	   toda	  
operación,	   no	   importa	   cuan	   ruBnaria	   y	   repeBda	  
sea,	  debe	  repensarse	  a	  sí	  misma	  y	  en	  función	  del	  
caso	  parBcular”	  

(p.	  16)	  
El	  oficio	  de	  sociólogo	  
Bourdieu,	  Chamboredon	  &	  Passeron	  (1968-‐1973)	  



La	  ruptura	  

•  ‘El	  hecho	  se	  conquista’	  contra	  la	  ‘ilusión	  del	  
saber	  inmediato’	  

•  Vigilancia	  epistemológica	  /	  opinión	  común-‐
discurso	  ciengfico	  



Ideas	  clave	  

•  El	  conocimiento	  no	  consiste	  en	  descubrir	  “una	  realidad	  
que	   está	   allí”	   y	   se	   nos	   muestra	   de	   manera	  
transparente,	  sino	  que	  debe	  ser	   (re)	  construida	  desde	  
la	  perspecIva	  de	  la	  teoría.	  

•  La	   familiaridad	   con	   el	   universo	   social	   es	   el	   principal	  
obstáculo	  epistemológico	  para	  la	  sociología:	  produce	  al	  
mismo	   Iempo	   “concepciones	   o	   sistemaIzaciones	  
ficIcias	   y	   sus	   condiciones	   de	   credibilidad”	   p.	   27	  
(sociología	  espontánea).	  



“Problemas	  sociales”	  
versus	  

Problemas	  sociológicos	  
	  



El	  papel	  de	  la	  teoría	  
	  

•  “Un	  objeto	  de	  invesIgación,	  por	  más	  parcial	  y	  
parcelario	   que	   sea,	   no	   puede	   ser	   definido	   y	  
construido	   s ino	   en	   función	   de	   una	  
problemáIca	   teórica	   que	   permita	   someter	   a	  
un	  sistemáIco	  examen	   todos	   los	  aspectos	  de	  
la	   realidad	   puestos	   en	   relación	   por	   los	  
problemas	  que	  le	  son	  planteados”	  

(p.	  54)	  



•  “Cuando	  el	  sociólogo	  quiere	  sacar	  de	  los	  
hechos	  la	  problemáIca	  y	  los	  conceptos	  
teóricos	  que	  le	  permitan	  construirlos	  y	  
analizarlos,	  siempre	  corre	  el	  riesgo	  de	  sacarlo	  
de	  la	  boca	  de	  sus	  informantes”	  

(p.	  57)	  



Técnica-‐método-‐teoría	  

•  “una	  técnica	  aparentemente	  tan	  irreprochable	  
e	  inevitable	  como	  el	  muestreo	  al	  azar	  puede	  
aniquilar	  completamente	  el	  objeto	  de	  la	  
invesIgación”	  

(p.	  60)	  



Técnica-‐método-‐teoría	  

•  “la	  técnica	  aparentemente	  más	  neutral	  
conIene	  una	  teoría	  implícita	  de	  lo	  social,	  la	  de	  
un	  público,	  concebido	  como	  una	  “masa	  
atomizada”	  

(p.	  60)	  



Técnica-‐método-‐teoría	  

•  “las	  técnicas	  de	  encuesta	  son	  también	  
técnicas	  de	  sociabilidad	  socialmente	  
calificadas”	  

(p.	  62)	  

•  “en	  tanto	  no	  hay	  registro	  perfectamente	  
neutral	  no	  existe	  una	  pregunta	  neutral”	  

(p.	  63)	  
	  



Los	  aportes	  de	  la	  teoría	  social	  

Historicidad	  y	  determinación	  
Karl	  Marx	  

¿Qué	  es	  un	  hecho	  social?	  
Emile	  Durkheim	  

El	  hecho	  social	  total	  
Marcel	  Mauss	  



Karl	  Marx	  

1818-‐1883	  
El	  XVIII	  Brumario	  de	  Luis	  Bonaparte	  



Historicidad	  y	  determinación	  
“Los	  hombres	  hacen	  su	  propia	  historia,	  pero	  no	   la	  hacen	  a	  su	  
libre	  arbitrio,	  bajo	  circunstancias	  elegidas	  por	  ellos	  mismos,	  
sino	   bajo	   aquellas	   circunstancias	   con	   que	   se	   encuentran	  
directamente,	   que	   existen	   y	   les	   han	   sido	   legadas	   por	   el	  
pasado.	   La	   tradición	   de	   todas	   las	   generaciones	   muertas	  
oprime	  como	  una	  pesadilla	  el	  cerebro	  de	  los	  vivos.	  Y	  cuando	  
éstos	  aparentan	  dedicarse	  precisamente	  a	   transformarse	   y	  
a	   transformar	   las	   cosas,	  a	   crear	  algo	  nunca	  visto,	  en	  estas	  
épocas	   de	   crisis	   revolucionaria	   es	   precisamente	   cuando	  
conjuran	   temerosos	   en	   su	   auxilio	   los	   espíritus	   del	   pasado,	  
toman	  prestados	  sus	  nombres,	   sus	  consignas	  de	  guerra,	   su	  
ropaje,	   para,	   con	   este	   disfraz	   de	   vejez	   venerable	   y	   este	  
lenguaje	   prestado,	   representar	   la	   nueva	   escena	   de	   la	  
historia	  universal”.	  



Emile	  Durkheim	  

1858-‐1917	  
Las	  reglas	  del	  método	  sociológico	  



¿Qué	  es	  un	  hecho	  social?	  

	  
“Un	   hecho	   social	   es	   toda	   manera	   de	   hacer,	  
establecida	  o	  no,	  sucepBble	  de	  ejercer	  sobre	  
el	   individuo	   una	   coacción	   exterior;	   o	  
también,	  el	  que	  es	  general	  en	  la	  extensión	  de	  
una	   sociedad	   determinada,	   teniendo	   al	  
mismo	   Bempo	   una	   existencia	   propia,	  
independiente	   de	   sus	   manifestaciones	  
individuales”	  (pp.	  51-‐52).	  



Las	  reglas	  
relaBvas	  a	  la	  observación	  de	  los	  hechos	  sociales	  

●  Tratar	   a	   los	   hechos	   sociales	  
como	  cosas.	  



Las	  reglas	  
relaBvas	  a	  la	  observación	  de	  los	  hechos	  sociales	  

	  
●  Alejar	   sistemáIcamente	   todas	   las	  
prenociones	  

	  



Las	  reglas	  
relaBvas	  a	  la	  observación	  de	  los	  hechos	  sociales	  

	  
●  No	   tomar	   nunca	   como	   objeto	   de	   las	  
invesIgaciones	   más	   que	   un	   grupo	   de	  
fenómenos	   previamente	   definidos	   por	  
ciertas	   caracterísIcas	   exteriores	   que	  
les	  son	  comunes,	  e	  incluir	  en	  la	  misma	  
invesIgación	   todos	   los	  que	   responden	  
a	  dicha	  definición.	  

	  



Las	  reglas	  
relaBvas	  a	  la	  observación	  de	  los	  hechos	  sociales	  

	  
●  Cuando	   el	   sociólogo	   se	   propone	  
explorar	   un	   orden	   cualquiera	   de	  
hechos	   sociales,	   debe	   esforzarse	  
por	  considerarlos	  bajo	  un	  aspecto	  
en	   el	   que	   se	   presenten	   aislados	  
d e	   s u s	   m a n i f e s t a c i o n e s	  
individuales.	  



Marcel	  Mauss	  

1872-1950 
Ensayo sobre los dones 



El	  hecho	  social	  total	  
• Estos	   problemas	   son	   al	  mismo	   Bempo	   jurídicos,	   económicos,	  
religiosos,	  e	  incluso	  estéBcos	  y	  morfológicos,	  etc.	  Son	   	  jurídicos	  
de	   derecho	   público	   y	   de	   derecho	   privado,	   de	   una	   moralidad	  
organizada	   y	   difundida,	   estrictamente	   obligatorios	   o	  
simplemente	  alabados	  y	  censurados.	  Son	  políBcos	  y	  domésBcos	  
al	  mismo	  Bempo,	  afectando	  tanto	  a	  las	  clases	  sociales	  como	  a	  
los	   clanes	   y	   a	   las	   familias.	   Son	   religiosos,	   de	   religión,	  
estrictamente	   hablando,	   de	   magia,	   de	   animismo	   y	   de	  
mentalidad	  religiosa	  difusa.	  Son	  económicos,	  porque	  la	  idea	  de	  
valor,	  de	  uBlidad,	  de	  interés,	  de	  lujo,	  de	  riqueza,	  de	  adquisición,	  
de	   acumulación	   y	   por	   otra	   parte	   de	   consumo,	   de	   puro	   gasto,	  
puramente	  suntuario,	  están	  presentes	  conBnuamente,	  aunque	  

se	  enBendan	  con	  otro	  significado	  del	  de	  nuestros	  días.	  








