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Introducción 

Las desigualdades sociales (vitales, económicas y simbólicas o identitarias), entendidas como formas 

de organización social que generan injusticias, son uno de los grandes problemas del sistema mundo 

contemporáneo (1–4). A pesar de su innegable relevancia, la narrativa del desarrollo económico 

como factor privilegiado en el cambio social y demográfico ha eclipsado el poder explicativo de otras 

variables sociales, particularmente el de las desigualdades, y, entre ellas, notablemente el de la 

desigualdad económica (5, 6).  

La relativa convergencia entre la mayoría de países del mundo en indicadores demográficos como 

la esperanza de vida o la tasa global de fecundidad, por lo menos hasta los años 70, ha reforzado la 

idea de que el desarrollo es el principal motor de las transformaciones sociales (7). La Teoría de la 

Transición Demográfica es un ejemplo claro de las limitaciones del enfoque desarrollista en el 

cambio demográfico pues son múltiples los ajustes y “casos especiales” que no coinciden con los 

altos niveles de convergencia que se derivan de esta teoría (8–10). En el marco de esta teoría, los 

periodos de divergencia demográfica al interior y entre los países se entienden como estadios 

temporales sin dar cuenta de sus causas. Aun en décadas más recientes cuando la convergencia 

entre países y dentro de ellos entre distintos grupos sociales se ha debilitado, se sigue poniendo el 

desarrollo económico -rebautizado como desarrollo humano- como factor principal de la 

demografía y de lo social (11, 12). El resultado sigue siendo el mismo, explicaciones que no incluyen 

de forma explícita las desigualdades sociales o que las entienden como subproductos necesarios y 

temporales que serán resueltos una vez el desarrollo logre llegar a todos los lugares. 

Las razones que sostienen la hegemonía de la narrativa desarrollista están por fuera del alcance de 

este curso, sin embargo, vale la pena mencionar que no se trata de razones desligadas del orden 

político y económico global (13–16), de la centralidad de la familia y las clases sociales para el 

sostenimiento del orden económico (17–19), ni de la organización social de la ciencia en si misma 

(20). La disponibilidad creciente de datos cuantitativos y la facilidad para realizar análisis estadísticos 

sofisticados sobre ellos, han sin duda contribuido a la proliferación de estudios que implícita o 

explícitamente se inscriben dentro de la perspectiva individualista, tomando como punto de partida 

el desarrollo sin cuestionarlo (21, 22).  
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Las propuestas alternativas, lejos de ser hegemónicas, platean la necesidad de dar prioridad a lo 

social por encima de lo económico para entender cualquier fenómeno, es decir, a las formas de 

organización y la relaciones entre los grupos, incluidas las relaciones de poder y representación (23, 

24). Un concepto central dentro de esta perspectiva es el de la estratificación en las tareas de 

reproducción y cuidado, en inglés stratified reproduction (25). Desde esta perspectiva, las 

variaciones y cambios en indicadores demográficos no son tanto un correlato del nivel de desarrollo, 

sino el resultado de un orden social que incluye factores históricos, políticos, y económicos; un 

orden social desigual y estratificado. En esta línea, estudios contemporáneos han reflexionado sobre 

las diferencias en el comportamiento reproductivo de minorías étnicas o de grupos sociales de 

inmigrantes, principalmente en países de alto ingreso (26–28, 28). Así mismo, la demografía 

histórica ha producido estudios invaluables desde esta perspectiva, en particular sobre la relación 

entre clases sociales y cambios en el ámbito de la familia (29–31).  

Los estudios contemporáneos con este enfoque de clase son más escasos, y tienden a difuminar el 

papel de la clase social en los patrones demográficos a través de conceptos como el nivel 

socioeconómico o educativo y las categorías estadísticas que se usan para medirlos, sin cuestionar, 

desde la mirada de la desigualdad, el significado de estas categorías (32, 33). En el caso particular 

de América Latina, este tipo enfoques no se corresponde con el alto nivel de desigualdad que existe 

y persiste en la región (34–36), ni con las consecuencias negativas de la desigualdad que padecen 

las poblaciones del sur Global en países relativamente más igualitarios (27, 34, 37, 38). Algunos 

trabajos sobre el cambio demográfico en la región han empezado a reconocer la centralidad de la 

desigualdad para entender cualquier fenómeno social en la región (39–45). Sin embargo, se necesita 

una mirada más ambiciosa que vincule la desigualdad a niveles micro, meso, y macro (entre regiones 

del mundo), para entender de forma realmente novedosa el cambio demográfico en el mundo 

contemporáneo (46).  

Desde esta óptica, este curso propone una reflexión sobre la desigualdad, su definición, cómo se 

puede aprender sobre ella desde una perspectiva empírica cuantitativa, y las posibilidades y 

limitaciones que tenemos para establecer sus vínculos con la demografía (47). Se discutirán meta 

estudios de la literatura sobre desigualdad, familia, y desarrollo; trabajos teóricos sobre 

desigualdad, clases sociales y familias (48, 49); y artículos empíricos que vinculan estas variables en 

estudios de caso particulares. La premisa detrás de esta selección de estudios y lecturas, sin 

pretensión alguna de exhaustividad, es que estudiar la desigualdad es una manera de estar en 

contra de ella (50). 

La excesiva representación de artículos escritos por el docente tiene como único fin el reducir la 

carga de lectura de las personas que atienden el curso. Dado que el docente conoce bien sus 

escritos, se espera que la lectura de textos de diferente autoría favorezca la discusión.  
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Objetivo del curso 

El objetivo general del curso es ofrecer una perspectiva amplia sobre la literatura científica que 

vincula las distintas formas de desigualdad social y las dinámicas demográficas relacionadas con la 

familia incluyendo el emparejamiento, la formación familiar, y la fecundidad.  Para conseguir este 

objetivo se plantean cuatro objetivos específicos 

1. Discutir el sentido de la desigualdad y su presencia en la literatura científica incluyendo 

diferencias geográficas/idiomáticas, y disciplinares. 

2. Presentar indicadores agregados de desigualdad socioeconómica, evaluar sus limitaciones, 

y plantear hipótesis sobre su relación con indicadores sociodemográficos. 

3. Discutir alternativas para medir desigualdad a nivel individual a través de variables 

socioeconómicas como el lugar de residencia, el estatus migratorio, el nivel educativo, la 

ocupación, y especialmente la clase social. 

4. Presentar posibles mecanismos que relacionan a las distintas formas de desigualdad con 

los patrones de emparejamiento, la formación familiar, y la fecundidad. 

5. Debatir de formal grupal las discrepancias e implicaciones de una aproximación 

desarrollista y una aproximación desde la desigualdad hacia la demografía 

 

Metodología de trabajo 

El curso se desarrollará en la modalidad de seminario con lecturas asignadas para cada sesión. Cada 

sesión comenzará con una introducción del tema por parte del docente, seguida de discusiones a 

partir de preguntas propuestas desde y hacia las lecturas asignadas. Para la última sesión se 

planteará un debate para contraponer la perspectiva desarrollista y la perspectiva de la desigualdad 

en términos de su utilidad para dar cuenta de los cambios demográficos contemporáneos en 

América Latina. Se conformarán dos grupos y cada uno deberá defender cada perspectiva.  

 

Contenidos y organización del curso  

I. La desigualdad social en la literatura científica 

II. Indicadores agregados de desigualdad y su relación con la demografía 

III. La desigualdad desde la perspectiva individual. Casos de estudio 

IV. El vinculo entre desigualdad y dinámica demográfica 

V. Debate entre la visión desarrollista y la mirada de la desigualdad 

 

Sistema de evaluación 

Se evaluará con base en la participación en el debate de la última sesión (30%) y de un texto de 
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entre 4 y 6 mil palabras analizando de manera crítica una o varias de las lecturas asignadas (70%). 
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